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Cel8 klinika, zinaAtng, augstskola, dzive

Acis ki dvéseles un miesas spogulis, — 8idu tematu savai akad&miskai runai
1923. pada 28. septembri Latvijas Universitites ceturiajos gada svitkos, kas
tika svin&ti tagadgji Mazii auld, bija izraudzijies jaunievEl&tais rektors profesors
Jinis Ruberts, bet runu noslédza ar atzigu, “ka acim ir uzdevums biit ne vien
par redzes orgiinu, bet kalpot arf citiem noliikiem™.'

Eektora J. Ruberta akadémiskiis runas teksts ir publicéts Sai grimatd,
bet, ja palikojas, ko par acim domdjusi un kam ticEjudi miisu sendi, paveras
daudzveidigi krdsnpa aina.

Péc acim noteica cilvéka raksturu un Tpadibas. Zilas acis esot patiesam un
godigam cilvekam, brinas — negodigam, ftrsirdigam, viltigam, bet arf noteiktas
dabas cilvékam, kas esot liels pavElnieks. Sarkanas acis esot dusmigam,
pelékas — nenoteikias dabas cilvEkam. Tam, kas acis biedi mirkikinot, neko
nevarot uzticét. Viltigam cilvékam esot Sauras acis. Ja viena acs briina un otra
zila, cilvEks neesot uzticams, bet, ja acis da¥idis keisis, — cilvEks esot laimags.
Melnas acis esot zvErigam un viliigam cilviékam, mazas — skopam un dusmigam.
Meita ar faurim acim nekad dtri nedabiifot bému. Ja acis ir lielas un uz &m
izspieduiis, gan viriefiem, gan sievietém esot drlaulibas bémi. Miglainas acis
esot zaglim. Tas, kas otram acis neskatds, esot slikts cilveks. Ja acis baidis no
gaismas, cilvékam daudz gréku. Ja, skatoties saulg, acis neasaro, cilveks esot
svEts; ja asaro — aizliegtus rakstus lasiis.

Profesora Pétera Smita (1869-1938) apkopotajos latviefu tautas ticgjumos®
pausts: ja acis niez — bils jiraud; ja labd acs niez — biis jiraud, ja kreis3 — bils
jismejas (lid=7gi, ja acis raustds). Ja acT iekritis gruzis, jiskatis uz leju un
devigreiz jasaka: “Vilks aci, gruzis me?a.” Ja kas acT iebiris, vé#a deimavinas
jaielai vai jaSpauc deguns. Ja acis sip, t3s jAmazgd rMta rasd vai Qdend, kas
tek pret sauli. Slimas acis jimazgd pafa Gdeni (mizalos). VEl vijim acim
derot brandvins, vins, rigufpiens, kumelites, kamepu medus, olas baltums.
MieZagrauds j3apspaida ar virieSa cepuri, sievieZu brunfapakiv, svirku vili,
trisreiz jivelk apkiirt laulibas gredzens, jiuzsplauj. Var arl apspaidit ar isto
mieZa graudu un dot gailim ap@st vai apspaidit ar maizi un dot ap@st sunim.

Launa acs varot samaitdt lopus un cilvkus, seviiki bérmus, padarot slimus
un nitkuligus. [auna acs esot cilvekiem ar sarkaniem matiem vai pliku galvu. Ki

U Ruberts J. Acis k3 dvEseles un miesas spogulis /' Latvijas Augstskolas Rakst. Riga,
1923, B. 3&)., 289.-297. Ipp.; IzgiMibas Ministrijas MEneSraksts, 1923, 11. nr, 1235.-
1241, Ipp.

* Smits P Latvictu tautas ticdjumi. Riga, 1940, 1.-4. d. 2259 Ipp.
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pretlidzekli izmantojama apmazgiana, govim jidod dzert stidu sula, bérniem —
jabidZ aiz zekfm melnas ogles. Ja skauZot kids slavindts, jisakot, ka tas ne-
esot nekas sevisks un jinosplaujoties, bet, lai nenoskaustu — noderigi ritmizét
buramvirdi: “Skaugim acis pirts pakald uz vecim ecefiim.”

Ejot tilik, pirma latvie3u medicinas periodiska izdevuma, ko sagatavajis
un 1768, 1769, gadi ar nosaukumu “Latvie3u Arste” publicgjis arsts Péteris
Emsts Vilde (1732-1785), bet latviskojis macitijs Jikobs Lange (1711-1777),
acu slimib@m icteikta $ada recepte: “Nem no Tstas zalas liepas to viduksnju
mizu, t3 riga neder, 3o viduvEju mizu nokasi Ifdz koka cietumam. No 25m
nokasim pem divas saujas, leji pusstopu fidens klit, to virsl 18jis, sadukuri to
tiku tikfim, kam&r tumigs jeb glotaipa paliek.”™ Sadi sagatavota putra “virsil
lickama iziguffim acTm”, proti, ickaisuiim, asarojosam acim.

Mondkot 19, gadsimti, kad oftalmologija Latviji sika veidoties un tapa jau par
daudzmaz patstivigu drstniecibas specialithti un, varétu gandriz teikt, hronologiski
bija profesora J. Ruberta vienaudze, vai ari nedaudz agrik, paradijas vairaki tai
raksturigi vaibsti un iezimes. Vispirms, virzitaji sikumi bija daki vienpatni, otrkirt,
izveidojfis staciondirs un, trefkart, pastavEja viscie3aka saikne ar vEjo Terbatas
universititi, bet pastarpinfitiika — ar Vakareiropas zindtnes centriem. Vél diezgan
Fimigi, ka pirmajiem oftalmologiem vicbaltiefiem loti driz sekoja latviedi, kas
pec laika J. Rubertu izvirzija ne tikai par Latvijas oftalmologu zindiniskas skolas,
bet arf oftalmologijas ki augstskolas micibpriekSmeta pamatlicgju Latvija.

Ja par viduslaikiem drizik nezin@ms nekd zinims ir tas, ka Latvijas
pilsétas acu opercijas veikui klejojosie amatnieki, kas saukti par kirurgiem
birddziniem, akmengriefiem, operatoriem, okulistiem, turklat biekik ticis
nonemts pelékais nags jeb katarakta, tad pirmais Latvijas oftalmologijas
viésturnieks DZons Stafenhdgens (1842-1916) nopietndku shkumu saista ar 1857,
gadu, kad Rigi nometies un savu kliniku ierikojis pirmais specifilists oftalmologs
Kirlis Valdhauers (1821-1899). Vélik vipam opongja ievérojamikais Latvijas
oftalmologijas vésturnieks Solomons Magilpickis (1903-1990), kas sfkumu
saistija ar 1802, gadu, kad Righ ieradies un arf v&l3k divreiz pabijis Péterburgas
galma okulists italietis Josifs Raineri (1759-1835), kas 3eit veicis vairikas
operdcijas un pamicijis vietgjos Arstus. Savukiint no ridzinickiem padiem
viet€jd medicinas zindtnes centrd — 1822, gadi dibinfti Rigas Praktizgjodo grstu
biedribd — acu slimibu jawtdjumiem citstarp pievErsufies Bemhards Fridrihs
Bérenss (1795-1863) un Pauls Eifens Merklins (1792-1873).

Uzteicama B. F. Bérensa iniciativa bija pirmiis acu slimnicas uzcelfana
un ierikofana par ritskunga Reinholda Karla Reimersa (1769-1836) atraitnes
Vilhelmines ziedojumu 1864. gadd. Lepnd, p&c arhitekta Heinriha S&la (1829-1909)
projekta celtd &ka atraclis pilstas centrd Tropmantmieka, resp., Raipa bulvird 7.
Beimersas slimnicas ievErojamikie direktori bija jau mingtie K. Valdhauers un

' Filde P E. Latvie3u Arste, 2, izd. RTga, 1991, 145. Ipp.
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Di. Stafinhiigens, kas, ki tolaik bija piepemts, oper&ja ar sudraba instrumentiem,
bet pirms tam bija specializéjudies pie pasaules izcilikajiem oftalmologiem
Albrehta fon Gréfes (1828-1870) Berling un Kirla Ferdinanda Arlta (1812-1887)
Viné. Mingd #ki slimnica mijoja lidz 1936. gadam, péc tam tika izmantota
administrafivim vajadzibim; padlaik 8k atrodas ASV vEstnieciba.

Savukirt pirmais latviefu oftalmologs Janis Tilbergs (1844-1884) no
Salgales pée Térbatas universitites beigianas bija asistenis Trbatas universitites
Acu slimibu klinikd, 1874, gadd aizstavéja medicinas doktora disertdciju un
kriemniika maizes rieciena mekl&jumos aizklida impérijas plafumos — piedalijis
krievu-turku kard, dien@ja gvardg P&terburgd un kalnriipniecibd Urilos aiz
Permas, kur agri nomira. Péc nives apbedits Salgalg, atstdjis septipus publictus
darbus specialitite.

J. Talberga laika un studiju biedrs Térbatas universitité Karlis Libietis
(1846-1904) no Trikitas 1873. gada krijuma “Séta, daba, pasaule” publicgja
apoergjumu “Acs”, kas bija pirmais latviefu autora darbs cilvEka anatomiji un
fiziologij un ar ko sikis latviefu oftalmologijas terminologijas veidoana. Bet
gadu vélak sikas jauna censopa un 33 apraksta varopa dzives gaita.

Jinis Fridrihs Jiilijs Ruberts, kil to apliecina ieraksts Daugaverivas draudzes
metriku grimati’, dzimis Riga, 1874. gada 13. (25. j. st.) maiji pulksien astoqos
no rita Hermapa Jiilija Ruberta un viga dzivesbiedres Emilijas Marijas, dzimu3as
Sleseres, gimene. Kiimis stivéja Janis Filipsons, Heinrihs Legzdips, Martins
Slesers, Sofija Bérzipa un Anna Jirgensone, kas pirstivéja Daugavgrivas
pazistamikas latvieSu dzimtas. Nikama profesora t2vs bija uznémigs un savam
laikam pietickami turigs latvietis, tirgotdjs un dzimavnicks, kas Joti centas
saviem bémiem dot labu izghtibu, tafu nomira agri. Ripes uzgiila mites un
veciko bErmu, arf Jipa, pleciem — vipi giddja par jaunikajiem. Rubertu méja
atradds Viesnfcu ield netilu no tilta pir Bullupi un [Tdz miisu diendim nav
saglabijusies; 135 vietd uz tagadjas Birzes un Pléksnes ielas stiira atrodas 1948,
gadd uzcelta divstava milira dzivojama gka.®

Par J. Ruberta skolas gaitim uzzindt izdevas maz. Domijams, pirmmaciba
norisusi turpat, Bolderdji. No 1886. Iidz 1894, gadam wvind micTjds Rigas
Aleksandra fimnizija, kuras &kd, kas celta 1874, gadd pic arhitekta Jana
Fridriha Baumana (1834-1891) projekta, tagad mitinds Jizepa VTiola Latvijas
Miizikas akad&mija. Gimniziji tolaik mfcTjas tikai da?i latviedi; no vEldk
pazistamiem cilvekiem vina skolasbiedrs bija mikrobiologs profesors Augusts
Kirhendteins (1872-1963). Skolas gados J. Ruberts parddija atzistamu centTbu
un uzciiibu (atestitd ipadi akcemtéta grieku valoda), turkldt vipa raksturd
ieziméjis lidzcietiba, pafuzupuréianis, tuviko milestiba, kas, turpmiko dzives
ceju izvEloties, lika izikirties starp teologiju un medicinu.

' Latvijas Valsts vistures arhfvs (LVVA), 235. £, 4. ape., 715, 1, 12. Ip.
* Par precizu noridi paldies novadpétmickam Arvim Popem (1933-2007).
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Tuviikii universitite atradis Térbatd, kas tolaik bija Joti ievérojams latviesu
izglitibas, kultiiras un zindtnes centrs. 1894, gada 17. augusta J. Ruberts iestdjas
universitites Medicinas fakultité un piecu gadu laiki sekmigi apguva pilnu tis
kursu, lai gan péc &va nives bija materialas grifibas, kam tagad saglabdjusies
dokumentila liectba arhivi vairikkin&u ligumu veida atbrivot no micibmaksas®.
Viga studiju biedrs, vélik neirologs profesors Edvarts Kalnig# (1869-1949)
atmingjis: “Sis veseligais, patikamais, dzivespriecigais, humora pilnais jauneklis
atstaja uz mani dziju iespaidu. Studiju laiki es apbrinoju vipa Caklibu un
pamatigumu,” bet psihiatrs profesors Viadimirs Cizs (1855-1922) par studenta
J. Ruberta gara sp&jdm esot izteicies: “TA nav mon@ta, tas ir medalis!™

Sai laikd J. Ruberts iesaistTjas latviedu studentu korporicija Lettonia, kur
bija nopietnu studiju, bet ne driskibas un dikdienibas piekritgjs. ST korpordcija
tolaik bija parstivéta ar daudziem vElik pazistamiem latviedu darbinickiem,
starp kuriem bija ndkamie Latvijas Universitates profesori: valodnieks Janis
Endzelins {1873-1961), pedagogs Ludvigs Bérzipd (1870-1963), teologs
Valdemirs Maldonis (1870-1941), mikslas vésturnicks Ernesis Felsbergs
{1866-1928). Studiju kursu J. Ruberts pabeidza 1899. gada 5. decembri un
péc arsta solfjuma nodoanas diplomu sangma 1900, gada 31. janviri.

Studiju laika vairik ieintereséjies par oftalmologiju, jau 1899. gada
15. decembri J. Ruberts tika piesaistits universitates Acu slimibu kiinikai par
asistentu un vElik par veciko asistentu, tadu Idztekus vEIE)as Tstenot arl savu
otru cilvékmilestibd balstito jaunibas ieceri, kas apvienotu drsta un micitdja
darbu, proti, 1900. gada 26. februdri iestdjis Teologijas fakultaté, kurd pirlieka
noslogojuma péc studijas pértrauca 1902. gada 31. decembi®, Talu tas nebija
velti téréts laiks, jo deva pladiku pasaules skatfjumu, cilvéka psihologijas
izpratni, bet pasa J. Ruberta raksturu veidoja vél lidzsvarotiku.

Paral@li kiinikas asistenta pienfkumiem un teologijas studijim J. Ruberts ai
laiké nokfirtoja doktoranta eksimenus, gatavoja diserticiju, no 1902. gada [idz
1903. gadam formili diengja Ventspils kijnieku pulkd par jauniko drstu, lai gan
atradiis Térbatd un bija pickomandéts citam pulkam, un turklat vl 1901. gada
20, janviri apprecgjis ar zeltera fabrikanta meitu Ludmilu Cernovu, dzimusu
Brantu, uzgemoties gimenes riipes.

Patstivigu Oftalmologijas katedru un Acu slimibu kliniku Té@rbatas
universitité 1871, gadi izveidoja profesors Georgs Etingens (1824-1916), starp
kura skolniekiem bija jau mingtais pimmais latviesu oftalmologs J. Talbergs.
Mikamais oftalmologijas profesors Térbatd no 1879. lidz 1900. gadam bija

% Igaunijas Valsts vEstures athivs, 402, f, 1. apr, 23174, 1.

" Kalnigé E. Universitites bij. rektora prof. Dr. med, ], Ruberta pieminai /' Jaundkis
Zigas, 1934, 3. nov.

* lgaunijas Valsis vEsiures arhivs, 402. £, 12, apr, 61_1., 56., 57. Ip. So Tidz %im neizzindto
J. Ruberta biogrifijas lappusi atSkirt paltdzZja Dr hist. Hains Tanklers (Tartu).
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Eduards R&lmanis (1848-1917), ko rusifikicijas periodd nomainija profesors
Fjodors Jeveckis (1851-1909), un abi bija J. Ruberta skolotdji. No 1211, hidz
1918. gadam Oftalmologijas katedru un Acu slimibu kliniku vadija profesors
Aleksandrs Lutkevids (1867-1928), kura skolmieki savukirt bija Kaupas
profesors Petrs AviZonis (1875-1939) un J. Ruberta péctecis Righ profesors
Emests Jansons (1880-1945). Sekoja profesors Emsts Blessigs (1859-1940) no
1920. Itdz 1930, gadam un péc tam profesors Jins Udelts (1881-1953), kas jau
kopd ar P. AviZoni bija J. Ruberta Iidzbiedri Baltijas oftalmologu sadraudzbi
starpkaru laiki. Vel jipiebilst, ka Térbatas universitites vecis Acu slimibas klinikas
vietd, kur norisudi Sie notikumi, 1938, gadd uzcelta milsdientgika Setrstavu Eka,

Térbatas universitaté oftalmologijai veltitas diserticijas aizstivjusi vairik
nikd trisdesmit Latvijas drstu, turklt daZi vElak Zai specialitii® nav darbojudies
un ievéribu guvudi citur, piemeram, Rigas pilsétas 1. slimnicas Intemnis klinikas
vaditijs Pauls Hampelns (1843-1927) vai arl populiiras kirurgiskas privatklinikas
Tpainieks, Latvijas armijas &rsts pulkvedis Jinis Auzips (1861-1927). Rundjot
par Térbatu ne tikai k3 par Latvijas, bet arf latvieiu oftalmologijas Stpuli, vEl
noteikti pieminams medicinas doktors Gustavs Reinhards (1868-1937), ne tikai
zinfitnicks un prasmigs drsts, akluma apkarotfjs, bet arf sabiedrisks un valsts
darbinieks, Latvijas Republikas Satversmes sapulces un tris Saeimu deputits;
tipat FElikss Liikins (1875-1934), Latvijas R&riha biedrfbas vadidjs; savukin
Janis Ozolips (1866-1931), gan bez zindtniska grida, starplaikd no viena
Iidz otram profesoram, proti, no 1909. lidz 1911. gadam pat vadija Térbatas
universitites Oftalmologijas katedru, bet vElk bija vienkdrss ierindas drsts
Madond.

Liik, uz &3da fona J. Ruberts, kam bija lemts kliit par Latvijas un latviefu
oftalmologijas virsotni, 1903, gada 29, martd aizstivéja savu doktora disenficiju
“Par lepras izraisTtim acu slimibam”, kuras openenti bija ievErojami zindtnieki
kirurgs profesors Vemmers Cége fon Manteifelis (1857-1926) un internists
profesors Kirlis Dehio (1851-1927). Tredais oponents péc senas tradicijas bija
darba vaditijs — jau minStais profesors F. Jeveckis. Tipogrifiski pavairotis
diserticijas apjoms bija 175 lappuses, bet pamatdoma — allaZ patur®t pritd, ka
starp acu slimibu izeaisitdjim var biit arf lepra. PEe vEsturisk apskata, jo tolaik
lepra zindtniski péia bija tikai kidu pusgadsimtu, sekoja kliniskd dala, kurd
izmantoti dati no pieciem Baltijas leprozorijiem, aptverot 251 pacientu, bet
tilik stka un pamatiga kliniska analize ar diferenciildiagnostiskim prasihim
noslégumi, ki arT plass literatiiras saraksts vacu, frandu, itdju un citas valodis,
kas apliecindja riipigas literatiiras studijas’. Tikai divi citétie darbi bija krieva
valodi, par ko nebiitu jibrings, jo J. Ruberta disertdcija vértéjama ki pirmais
pladiikais darbs par acs lepru Krievijas impErijd. Testarp Térbatas universitites
MedicTnas fakultite, 19. gadsimtd atjaunojoties lepras gaitai Baltija, bija
izveidojusies par nozimigu lepras pEtniecibas centru, un diserticijas sekoja

¥ Pyfepm H. 1O, O 3abonceannax rmas npa npokae. Kpees, 1903, 175 c.
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viena ofrai, arf J. Ruberta studiju un laikabiedra Oskara Voita (1866-1959)
pétfjums 1898, gadh; vElik vind bija Rigas pilsétas 2. slimnicas direktors, LU
Medicinas fakultites lidzdibindtdjs, diplomits un Latvijas siitnis Viciji.

Péc disertdcijas aizstivéianas un medicinas doktora grada iegiZanas,
rundjot J. Ruberta studiju biedra E. Kalniga vardiem, “toreiz mums, zinitnes
meklZtijiem. nebija iespijams palikt dzimteng, bija jidodas svefumd™.'® Tik
tiedlim, vicbaltiefu pretesiiba latvieSu censoniem bija tik iev&rojama, ka darbu,
turkldt labi atalgotu un prestifu darbu, viegldk bija atrast impérijas tdlés.
Latviedu @rstu centienu vienotdja Latviesu drstu biedriba tika nodibindta 1902,
gadd, bet pagaidim jlitami situdciju nespéja mainmt daudz ietekmigiko Rigas
Praktizéjodo [vicu] drstu un Rigas Knevu drstu biedribu atticksmes dé]. Taéu
Latvieiu drstu biedriba, kuras priekSnieks no 1903, gada bija jau min@tais
G. Reinhards, vismaz sika sparfgu cipu par vietu zem saules.

Par Térbatas universitites Acu slimibu klinikas veciiko asistentu J. Rubens
sabija lidz 1904, gada 1. februdirim, bet jau 1903. gada 21, decembri Péterburgas
Keizarienes Marijas aklo kuratorijas nzdevuma tika komandéts uz Krievijas
impérijas dienvidiem acu slimibu apkarofanai. Komand&uma uvzdevumus
1. Ruberts weica tik sekmigi, ka péc td beigim sapZma aicindjumu palikt
pastivig darbd Zvenigorodkd, nelield pilsétind vz dienvidiem no Kijevas.
Tur jau 1902. gadd min2ti kuratorija bija izveidojusi komiteju, kas pic gada
ierikoja acu ambulaneci, kuras vadibu uzticgja J. Rubertam. Darba bija patiefim
daudz, jo wrpmako s gadu laika pacientu skaits sedkiriojas. Ambulance tika
pirveidota par stacioniiru dziednicu, kas bija izvietota divis vienstiva koka
kiis. Slimnieki nfica no |oti pladas apkirtmes ar stipri ielaistim acu kaitgm, jo
pirms tam bija Srst@judies pie piilotijiem un “bibim”, un tikai péc tam, kad
pamazim kjuvusi akli, mekl&jusi kvalificetu frsta palidzibu." Darba jaunajam
drstam patieidm bija Joti daudz, un to vins veica sekmigi, glistot ievéribu gan
plada apkaimé, gan ari tuvaka universitates pilséta Kijeva.

Lai gan péc daZiem gadiem Zvenigorodkas acu dziednica bija pArveidota
jau par Kijevas gubernas zemstes acu slimnfeu, tis direktoram J. Rubertam,
protams, tajd bija kluvis par Sauru, jo, cendoties analiz&t praksg uzkrito
klinisko materifilu, vind bija iepazinies ar Kijevas Sveti Viadimira universitites
patologiskis anatomijas profesoru Viadimiru Visokovilu (1854=1912), kas bija
ievErojams zinftnieks un kas ieteica J. Rubertam tuvindties akad®miskai videi.
1908, gada 15. janvir vips atstiija labi atalgoto direkiora amaiu Zvenigorodki
un td pasa gada jinija parcélis uz Kijeva,

W Kalnipd E. Universitites bij. rektora prof. Dr. med. J. Ruberta piemipai & Jaunikis
Zipas, 1934, 3. nov.

" Pyéepm H. JO. 3penuroponckad maikad sesetumia [Tomeswreasctaa Huneparpiat
Mapus AfCKCOHAPOBHB O CACNMX H KCAOTEAbLHBLIE B HEA Npeo0paIcBAHMNA.
Jpcoaroponxa, 1907, 8 c.
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Kijevas posms bija |oti nozimigs J. Ruberta izaugsmg, jo Sai laikd vigs
guva akademisko briedumu un no vienkiir3a, zinatkariem centieniem apveltila
ierindas drsta kluva par oftalmologijas profesoru, pazistamu un atzitu specialistu
ne tikai Krievijd, bet arT frzem#s, bet, altiecib uz mums, — par vienu no
ievErojamikajiem latviedu zindmickiem 20. gadsimia sikumposma.

Kijeva iztiku J. Rubertam sikumi nodroSindja arsta privitprakse, lai gan vairak
laika vipd pavadija profesora V. Visokovifa laboratorija. Atzistot viga centienus
un giitos rezultdtus, 1910. gada 22. augustd J. Ruberts tika ievElSts par Kijevas
Sv. Viadimira universitites privitdocentu. Sai laikd vipg bija Tpadi rosigs, jo
lidztekus bija Sv. Katrinas redlskolas un Kijevas meitenu gimnazijas firsts, vairiku
satiksmes iestfizu un Sarkand Krusta konsultants, lidzdarbojis vietgjas evangéliski
luteriskis baznicas padome u. c. Vairakkan komand2ts uz Grzemem, J. Ruberts
pilnveidoja zind%anas Vicijas, Austroungdrijas, Sveices klinikds un augstskolas,
tostarp pie Eiropd tolaik azftaki oftalmologa Karla Teodora Aksenfelda (1367
1930) Freiburga. J. Ruberis kluva par pastivigu autoru un referentu krievu un
viicu oftalmologijas Zurnilos, iesaistijas vairiku oftalmologu biedribu darb, kur
ipasik izcelama Francijas Oftalmologu biedriba.

Kad 1915. gadi tika izveidots Kijevas Sv. Wladimira universitites Acu
slimtbu klinikas virsirsta postenis, J. Ruberts piekrita aicinfjumam to ienemt
un turpmak augstskold striddja pamatdarbd par asistentu profesora Aleksandra
Simanovska (1860-1918) vaditaji Oftalmologijas katedrd. Acu slimibu klinikas
kas, gan ne vairs ar sikotngjo funkciju, ir saglabdjudas lidz milsu diendm:
Sevienko bulvari 17 un Gonéara (bij. Stolipina) ield 33. Savukdrt J. Ruberts
Kijevi dzivoja namos Marinsko-Blagovestenskas (tag. Saksaganska) ield 83,
Reitara ield 35 un Mestora (tag. Ivana Franko) ield 42, Joti respektabli nama
padi pilséias centri'”. Surdddjot Kijeva, J. Rubents laikd no 1909, hdz 1917.
gadam tika apbalvots ar Krievijas impérijas Sv&td Stapislava II1 un 11 3kiras
ordeni, kii ari Svétis Annas I un 1T Skiras ordeni.

Péc profesora A. Simanovska niives par vipa viscienigiko pecteci tika atzits
J. Ruberts un 1919, gada 7. mantd ievElets par Kijevas universitiites oftalmologijas
profesoru un Acu slimibu klinikas direktoru. Akadémisko atzinibu vins baudija
arf ki kliniku direktoru padomes priekisédétijs un kidu laiku pat universitdtes
rektora aizvietotdjs. Tadu perevolficijas juku laiks izrddijds pirlicku smags
ierastai akadémiskai darbibai, un skats vérsis uz dzimto pusi.

Latvijas Augstskola savas durvis vEéra 1919, gadd, un studentu tai netriika,
bet ne tik viegli bija savikt kvalificétus méicibspekus, it Tpasi pa plado pasauli
izkaisitos latviesu zinfiniekus, lai jaund iestide giitu nacionflu raksturu un seju.
Griifibas bija itin visur — gan ar telpim, gan maciblidzek|iem un iekirdm, gan
finansgjumu, taéu visvairik bija nepieciefami striditgribodi un pieredzgjusi,
turklat patriotiski noskagoti augstskolu darbinieki un profesori. Agrakis

1 MNovadptnieciskus meklZjumus Kijevi veica profesors Jurijs Duplenko un Vitalijs
Kovalinskis, izpelnotics vissirsnigiko pateicib,
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valsts iekirias un sabiedrisko attiecibu sagruvumd péc Pirmd pasaules kara un
revoliicijim apstik|i Krievija bija tik |oti pasliktindjugies, ka ne tikai nesekmé&ja
akadémiskos procesus, bet padarija pat praktiski neiespgjamu izkliidanu no valsis.
Krietni ilgs laiks pagija, ickams profesoram J. Rubertam izdevis sazindties ar
jauno Latvijas Augstskolu, kurfi ar “pilon gatavibu” vigd uznémiis stradat, bet
vl vairik laika prasija Latvijas Arlietu ministrijas centieni palidzét profesoram
nok|dt mjis pat péc tam, kad atbilstodi starpvalstu ligumi bija noslZgti un
ratificéi". Pateicis ardievas Kijevai 1922. gada 23. martd, jau tilit péc ieraSands
Riga 11. aprili ving vienbalsigi tika ievElets par Latvijas Augsiskolas Medicinas
fakultiites oftalmologijas profesoru un Acu slimibu klinikas direktoru, turklat
abos amatos tika apstiprindits pat ar atpakalejodu datumu no 1. aprila,

Gatavojoties sagaidit profesoru J. Rubertu, vipa Térbatas laika lidzbiedrs
. Reinhards, kas bija kjuvis gan par Latvijas Republikas Veseltbas departamenta
pirmo direktoru, gan Medicinas fakultites lidzdibindtdju, bija jau $o un to paveicis
oftalmologijas docgianai augstskold. Ta ki 3is micibpriekimets ietilpst pickia
studiju gadd, nekas Tpadi nokavéts kops fakultites atvérsanas 1919. gada rudeni
nebija. Priek3darbi izpaudis brivu telpy mekléSand fakultiies pamatbdzE Rigas
pilsétas 1. slimnici no 1921. gada rudens. Ta ki slimnicai savas acu slimibu
nodalas nebija, siika ar acu slimibu ambulanci, izmantojot tis pafas telpas, kur
slimnieku piepemZanu veica citu specialitisu arsti. Profesors J. Ruberts Righ
ieradis pavasari, un [idz rudenim, kad bija jAsik lasTt lekeijas un veikt studentu
prakiisko apmacibu, laika bija pietickami daudz. Tomer vips uzreiz rosigi metis
darbd un jau vasaras briviaika sika apmicit ambulance siriid3jofos studentus,
k&du telpas kaktu nodalot aizkariem,

Staciondro nodaju jeb kliniku izvietoja slimnicas 11. barakas bninos “iris
istabipds ar divim slimnieku gultim katrd, ceturtd [bija] oper&jamas telpas un
piekto istabu nodeva miisas ricibi. Auditorija bija kopgja ar citdm specialititgm
un netilu no t3s vEl viena maza istabipa kiinikas vaditija kabinetam™. ™ Sikums
titad bija pieticigs, bet slimnieku skaits spéji auga un nficis strauji izversties.

Solida, Eiropd pazistama zindtnieka reputdcija, ar kidu profesors J. Ruberts
atgrieziis Latviji, un teicamis organizatora dotibas, kas vigam piemita, nekavEjoties
tika liktas lietd fakultdi® un universitatg, jo jau talit péc ierasands Rigd vips tika
ieklauts augstskolas Organizicijas padomé un koopiéts Rigas pilstas 1. slimnicas
pampem&anas komisiji. Pagaiddm vEl trilka latviefu micibspeku ar pietiekamu
akadémiski darba pieredzi, un J. Ruberts Seit bija sis virs vietd, tilab nav jbrinds,
ka jau péc gada, 1923, gada 23. aprili, tika ievEléts par Medicinas fakultites
dekinu. Tadu vakantajd krésld aps&sties, ki tas bija paredzéts no 1. jilija, vipd
nepaguva, jo jau ta pasa gada 16. maiji diezgan liela vienpratiba (28 par, divi
pret, viens atturas, kas augstskolai nemaz nebija tik raksturigi) tika ievEl&ts par
Latvijas Universitites rektoru. Seit japaskaidro, ka rektoru velgja ik gadu un ne

B LVVA, Td427. £, 13. apr, 1504. 1, 7. Ip.
1 Latvijas Universitites piecgadu darbibas prskats: 1919-1924. Riga, 1925, 199. Ipp.
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vairik ki divas reizes péc kiinas, un otrreiz par rektoru 1924, gada 21. maija
I, Ruberts tika jevEléts vl lielaka vienpritibd (par 28 un atturas viens), kam@r
vipa péctecim vEstumickam profesoram Augustam Tentelim (1876-1942)
pictika ar vienas balss pirsvaru.

Profesora J. Ruberta rektora vadibas laikd no 1923, gada 1. jillija ITdz 1925.
gada 1. jilijam vipa wvikie paligi bija prorektors studentu lietis valodnieks
profesors Juris Plakis (1869-1942) pirmo gadu un profesors A. Tentelis otro
gadu, prorektors saimniectbas lietds sanitirinfenieris profesors Mirtins Bimanis
(1864-1946), ki arf sekretiirs arhitektiiras vEsturmieks docents, vElak profesors
Arturs Kriimins (1879-1969). Daudzas sikomgjds gritibas, nemiers un
nenoteiktiba jau bija pirvar®ti, turklit sika ieziméties daZas jaunds augstskolas
tradicijas. Viena no tim bija ikgad&jie augstskolas svitki 28. septembr, jo 3is
datums nozimibas zind tika pielidzinits valsts proklamétanai 18. novembri".
Divas svetku uzrunds, ko rektors J. Ruberts teicis 1923 un 1924, gada 28. sep-
tembai, ieziméjas svarigikie 58 laika sasnmiegumi un augsmes raksiurojums.

AtzimEjot, ka augstskela “augusi me vien plafumd, bet arm deiluma,
pilnThd un vienibd”, I. Ruberts noridija uz jaundm fakultiém un katedram,
ko galvenokdrt aizn®mudi paiu micTbspeki, tpat uzsvera, ka nodibindti sakari
ar daudziim drvalstu universititém, ka tiek izdoti zinditniskie raksti un sikia
promocijas jeb doktora disentiiciju aizstiveiana. Saeimd 1923, gada 23, mand
pienemtd Latvijas Universitites Satversme noteikusi to ne tikai par augstiko
zinditnes un izgliihas iestidi valsi, bet arT par naciondlu un amonomu iestéadi,
tilab no ikviena micThsp8ka tiek prasita cienTba un lojalitite pret naciondlim
interes®m. “Brivi Latviji jAbat tikai brivai augstskolai, un tagad m@s esam brivi
savi pirvaldg, brivi savos petijumos, brivi to rezultitu pasniegfand.” Pirvar€ts
ari sikotnEjais antagonisms starp vecajim tehniskajim, no Rigas Politehniskd
institfita mantotajdm, un jaunajim humanitirajim fakultitém, jo “vienotiem
spEkiem més visi tagad kalpojam vienai svétai idejai”. *Miisu augstskola no
pirmajim dienim dzivejusi viscie3dka un tuvikid sakard ar tantu, sabiedribu,
valsts iestidém, studentiem, un citddi armT misu turpmakid eksistence nav
domijama. M&s uzskatim sevi par §s lields saimes locekli: jlisu prieki ir miisu
prieki, jisu b8das — misu b&das, un, kamer tikai pastivEs Latvija un tai klasies
labi, = zels un ziedds arff misu universitite,”'®

Rektors 1. Ruberts Sacimd aizstdvéja aizvien vairik picangodis Latvijas
Universitates vajadzibas, tai ik gadu paplaginoties studentu, macibspéku, telpu
zind, kam bija nepieciefami pravi Mdzek]i. Divu gadu laika izdevumi pieauga uz
pusi, un Zeit J. Rubertam daudz palidz&ja vipa Térbatas laika biedrs, ieprieksEjais
rektors profesors E. Felsbergs, kas bija kluvis par Saeimas deputdtn un izglitibas
ministru. Lidztekus fakultit®m tika veidota Latvijas Universitites bibliotka,
Botdniskais dirzs, micibu saimnieciba, apticka; pirmo atzinTbu guva studentu

1 LVVA, 7427. £, 6. apr, 1. 1, 27., 28. Ip.
" Turpat, 20, 1, 284286, Ip.
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koris un sporta biedefba, tapa citas institficijas un studentu organizicijas; tika
nopirkta &ka Baznicas ield 5 un iekdrtota Saimniecibas padomes un Farmdcijas
noedalas vajadzibim, savukirt Krifjana Valdemidra ielid 69 tika ierikots studentu
nams; piegemis lEmums, ka visi diplomdarbi aizstavami valsis valodi, bet
prickslikumu ieviest absolventu un doktoru kriidu (liclo un mazo, zelta un
sudraba) nozimi pagaidim noraidija.

Profesora J. Ruberta vadibas laikd notika pirma ieverojamik3d - augstskolas
piecu gadu — jubileja, kas tika ieziméta ar plaZa darbibas pérskata sagatavoZanu
un izdodanu. Pati jubileja notika 1924, gada 28, septembri un sastivija no rektora
uzrunas, intermista un filozofa profesora Martipa Ziles (1863-1945) akadémiskis
runas “Par mirianas un nemirstibas problemiem no drsta viedok]a™, rektora
zipojuma par LU darbibu, Goda diplomu pasnieglanas, studentu sacensibas
darbu uzvar®dju apbalvolanas, svinfbiim piemErotim dziesmim, apsveikumiem
u. ¢. Ta ki Lield aula vE&l nebija uzcelta, telpu Saurfbas d#| kopd ar LU svEtku
zili (Mazo aulu) tika izmantota arf Nacionild opera apsveikumiem, Lields
gildes nams akadémiskam vakaram un Virsnieku klubs ballei. LU Zai laika
micTjas sefi tiikstofi studentu, no kuriem 68,5% viriedu, 84,.3% latvieSu un
08,8% Latvijas pavalsmicku, visjaundkam 17 un visvecakam 64 gadi; no macibu
maksas atbrivoti aptuveni 30% studentu; straddja 66 profesori, 95 docenti,
16 privitdocenti, 92 asistenti, bet uz jubileju tika iev&lEti 17 LU Goda doktori
un viens LU Godabiedrs — pirmais Latvijas Republikas izglitibas ministrs frsts
Kirlis Kasparsons (1865-1962). Savd uzruni J. Ruberts ar dziju gandarfjumu
vargja konstatét, ka LU piecu gadu laikd patiefim k|uvusi par Universitas
litterarum"’, un tas bija arf vipa nopelns.

Pildot rektora pienikumus, 1924. gada decembri J. Rubertu kéra smags
slimibas trieciens, uz pusgadu vadibas grodus liekot nodot prorektoram A. Tentelim.
Atlab¥ana “prasija mieru, bet gars, kas bija paradis valdit, nevarja apmicrinfities
ar kiidu otras kategorijas lomu.™"* Kidi no vezrundm rekiors, slavinddams LU,
izmantoja t&lainu salidzindjumu — “Kur spid saule, médz biit ari na.” Enu bija
daudz, bet visvairik vipam siipéja griiti nsindmais universitites kliniku jautajums,
kas gluZi personiski skiira arT vigu pasu ar Acu slimibu klinikas bédigo stavokli.
Bidams rektora varas augstumos un ari vElak, atgriezies Medicinas fakultites
ierindas profesora statusi, vind pievérsa tam vislielako uzmanibu.

Medicinas fakultit® J. Ruberta wvikie ITdzbiedri bija dekini profesori
biokimikis un fiziologs Roberts Krimbergs (1874-1941), jau mingtais
M. Zile (viens no turpmikiem LU rektoriem), ki arf psihiatrs Hermanis Buduls
(1882-1954), kirurgs Jékabs Alksnis (1870-1957), dermatovenerologs Péleris
Snikers (1875-1944) un fakultdtes ilggad@jais sekretirs patologs profesors
Emests Paukulis (1872-1941). Kliniko jautdjumu jau 1919, gadi bija centies

" Latvijas Universitites 5 gadu svEtki /f [zglitibas Ministrijas MEnefraksts, 1924, 10 nr.,
398203, lpp.; LVVA, T427. £, 6. apr,, 20. 1., 492.-507. Ip.
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risindt viens no Latvijas Augstskolas un Medicinas fakultates lidzdibinatajiem,
Latviciu izglitibas biedribas prickdnicks drsts Adams Butulis (1860-1938),
rosinot divindt augstskolai uz atkli3anu Rigas pilsétas slimnicas, tadu san€mis
iebildumus, ka tis vajadz83ot arf uzturét, kas Medicinas fakultitei nebiiSot pa
sp@kam. Fakultites kliniskd pamatbize no 1920. gada atradiis 1. slimnfed, tadu
situdcija dawdemaz uzlabojis pec 1928, gada, kad $im noliikam tika atjaunota
1919, gada slégtis Rigas pilsétas 2. (tagad P. Stradiga Kliniskas universitites)
slimnicas darbiba,

Profesora J. Ruberta vaditd Acu slimibu klinika atradiis 1. slimnici sikumi
pieticTgos apstiklos, bet 1925. gada 1. jOlijd, pateicoties profesora energiskai
ricibai, ieguva jaunas telpas péc arhitekta Reinholda Smélinga (1840-1917)
projekta 1907, gadd celtd namd tiefi Brupinieku ield. Slimnfcas ambulances
otrais stiivs pilniba tika atvelts Acu slimibu klinikai, izremont®s un pirbivets
universitiites arhitekta profesora Ernesta Stilberga (1883-1958) vadibi.

Kliniki stridija astopi arsti un vél studenti praktikanti, bija Tpasi ickirtotas
un aprikotas telpas redzes spéjas noteikianai, izmekl&5anai tumsd, citdm
diagnostikas procediirim, bakteriologiskd un histologiski laboratorija. Klinika
bija tris nodalas. Pirmajd nedald bija profesora kabinets, bibliotéka, operdciju
zile, procediiru istaba un palitas ar 14 gultvietim opertiem slimnickiem.
Otrd nodald smagkiem infekcioziem slimniekiem bija septinas gultvietas.
TreZajd nodald bija divas Cetrvietigas un divas divvietigas palitas staigijodiem
slimniekiem. Klinikas kop&ji jauda bija pieaugusi no astonim [Tdz 35 gultvietim,
ti atbilda laikmeta moderndkdm prasibam un laikam ne par velti pée profesora
nives lika nosaukta par paliekodu viga pieminekli."

Péc laikabiedru uzskata un vErojumiem, pateicoties profesora J. Ruberta
energijai, darbaprickam, organizatora sp&jim un lietpratigai vadibai, Acu
slimfbu klfnika izveidojds par dzives skolu ki slimniekiem, @ darbiniekiem.
Rilpigi un ar lielu pafaizliedzibu profesors J. Ruberts interes€jies par katru
slimniekuw, “sekodams ne vien slimibas gaitai, bet arf tam, lai, uzturoties klinika,
slimnieki pierastu pie kirtiga un veseliga dzives veida”. Savus slimniekus
profesors atcerjies pat pée daudziem gadiem un bieZi apvaicdjies asistentiem,
vai kids nav slimnieku redz&jis un nezina ko pateikt par slimis acs likteni. Kad
izradijis, ka slimnieks nav vairs ridijies, profesors noskumis, ka slimnieks bijis
“tik nevérigs pret savu dirgiko mantu aci un nav izpratis, cik nepieciesama vina
slimai acij bijusi atkartota veselibas stavokla parbaude™ *

Acu slimibu docEfanal péc Statu sarakstiem 1921, gada bija paredzéta
viena profesora, divas asistenta un divas subasistenta vietas. Subasistenti bija
veciko kursu studenti, kas micibspku trilkuma péc veica asistenta piendkumus,
par ko sapfma nelielu algu un atbrivojumu no studiju maksas. 1927, gada

* Apinis K. Prof, Dr. med. Janis Rubens 1 // Nakownes Speks, 1934, 9./10. nr., 105,
107. Ipp.
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darbinieku sarakstd figuréja viena profesora un divas asistenta, 1929, gadi -
viena profesora un tris asistentu vietas, @ ka Oftalmologijas katedra bija neliela
un ar to studentu macibdm pietika. VEl pirms profesora J. Ruberta ierafanas
1922, padd par asistentu 1921, gada bija ievElés Janis Spulgerdns (1891-1930),
kam sekoja otrais asistents Karlis Apinis (arm Apips, 1895-1967) 1924, gada
(vispirms subasistents no 1922, gada). Par privitdocentiem 1923, gadi habilitgjis
G. Reinhards un E. Jansons, kas savas diserticijas bija aizstivEjudi Térbatd 1899,
un 1913, gadd, wrklit pirmais savd privBtklinikd docgja necbligito trahomas
kursu, bet otrais Sarkand Krusta ambulancé = neobligito oftalmoskopijas kursu.
Akadémiska ievirze pastivéja LU stipendifitiem acu slimibis, no 1926. lidz
1928, gadam tie bija Karlis Balodis (1889-1%64), no 1929, lidz 1931, gadam
Visvaldis Strautips (1898-1977), no 1931. lidz 1933. gadam Livija Strautina
(1902-7) un no 1935, lide 1937. gadam Janis Reinhards (1909-2000), G.
Reinharda déls un vElik Pasaules veselibas organizacijas eksperts Afrika un
Zentvi. No stipendiftiem par asistentu agri mirud J. Spulgerina vietd nica
K. Balodis, ITdzi pemot pirms tam Novorosijas universitité Odesi ievErojama
oftalmologa Viadimira Filatova (1875-1956) sagidito bagiiu.

Profesora J. Ruberta vadibd tika sagatavoti divi promocijas darbi:
K. Apinis “Aplandcijas princips oftalmonometrija” 1930. gada un K. Balodis
“Salidzinimi novErojumi par mehanisko un kimisko radzenes tetovéianu™ 1933,
gadd; pEc medicinas doktora grada ieglifanas abi vipa audzgkni habilitgjas par
privitdocentiem atbilsto3i 1933, un 1938, gadd, sekmE&jot katedras turpmako
akad&misko virzibu. J. Ruberta tuviki skolnieka K. Apipa virdiem: *Ziedodams
visu savu deivi darbam klinikd, studentu apmicibai, zinftniskiem p2tfjumiem,
profesors J. Ruberts tomér atrada vEl laike micit tidu pafu darba milestibu
saviem asistentiem. Klikes gars vipam bija sve3s: katram, kam riip&ja darbs -
klinikas durvis bija atvértas; katram, kas stridja — profesors neliedza lietpratigu
un derfgu padomu un aizradijumu. Tant 154 laikd, ko profesoram J. Rubertam
liktenis bija lémis darboties Latvijd, pateicoties viga atsaucibai, Acu slimibu
klinika izaugusi jauna acu drstu pasudze, Sint laika ne mazdk ka 12 jauni arsti
ieguvudi specidlista tiesibas, ™'

Profesora J. Ruberta zinftniskds produkeijas pamatmotivs ir acs
patohistologija, kam vin# pieversies jaunibi Térbati savu skolotiju E. RElmana
un F. Jevecka un wElik, brieduma gados Kijevd, — profesora V. Visokovida
ietekme, ieskatoties un iedzilinoties orglinu un audu slimigo pirmainu bidba.
1. Ruberta zinfitniskais devums aptver aptuveni &etrdesmit publicgtu darbu. Citi
profesora pEfijumi veltiti fliktenulozo acs slimfbu etiologijai, asaru novadee]u
saslimBanai, adrenaling ietekmei uz acs iekigjo spiedienu, katarakias ekstrakeijai,
acs dbola siderozed un it Tpadi trahomas daudzpusigai izpétei un drsiétanai. Vips
publicgjis arl popularzindtnisku brodiiru par savulaik (un ari tagad, diemZEl)
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aktudlu jautdjumu par redzes traucgjumiem, saindgjoties ar denaturétu spirtu,
tipat interesgjies par specialitites vEsturi pladiki, filosofiski skatfjuma.
Savukirt vipa vaditis katedras un skolnicku p@tjumi velfiti trahomai,
glaukomai, leprai, berkulozei, luesam, kieleZanai, tonometrijai, radzenes
tetovesanai, acs bakteriologijai, refrakcijas noteik3anas metodém, traumatiskiem
acs bojijumiem un Tpasi perfor&jou briiéu drstéfanai ar konjunkiivas plastiku,
Veikti arf patologoanatomiski darbi par iedzimtim orbitas cistim, stiklveidigu
membriinu attistidanos act un par stikla kermena apdulkojuma anatomiju; vl
publicéti darbi par tiklenes Jaundabigu audz&ju apstarofanu ar rentgenstariem,
diatermokoaguliciju tiklenes atlobfZanis drstéiand u. c. @

Svariga profesora J. Ruberta iniciativa bija Laivijas Oftalmologu biedribas
nodibinasana 1932, gada 1. novembri. No pirmas dienas vins, protams, bija tas
priek3sedEtdjs.* Ta bija viena no pirmajim un nedaudzajam drstu specializétajam
biedribiim, jo kolégi tolaik galvenokart vienojds vai nu pec nacionilas, vai
teritorifilas piederibas. Oftalmologu biedribas séd@s tika apspriesti zindtniski,
kliniski un profesioniili jautdjumi. Biedriba kluva par profesora sirdslietu, jo taji
vargja demonstrét savu lielisko, daudzpusigo un neizsikstofo erudiciju. Latvija
tolaik bija 36 oficiili registréti specialisti oftalmologija.

Vil plasiika mEroga profesora J. Ruberta iniciativa bija Baltijas Oftalmologu
biedribas izveidosana 1928. gada, Rigd sasaucot 1, Baltijas oftalmologu kongresu
(konferenci). Turpmdk pirmainus tie notika 1930, gada Tartu, 1932, gadi Kauni
un 1934, gadi atkal Rigi ar izbraukumu uz Kemeriem, kad J. Ruberts, atzistot
vina nopelnus, vienpritigi tika ievelis par Baltijas Oftalmologu biedribas pirmo
Goda prickssEd&tiju™. Ar $8da kolégu kopibas forma tolaik vél bija retums un
daudz deva praktiskas pieredzes apmaind un apgifana. 1929. gadi profesors
J. Ruberts plirstivéja Latviju interaciondlaji oftalmologu kongresa Amsterdama.

Par nopelniem Latvijas valsts un tautas labd 1927. gadi profesors Janis
Ruberts tika apbalvots ar Triju ZvaigZou 1M1 Zkiras ordeni.

Iznemot savu specialititi, profesoram nekiidu ipasu valasprieku nebija. Pat
savirdzis, slimibas gultd, vind izklaidgjies, nevis lasot dailliteratiiru, bet gan
irzemiju zinfitniskos Zumnilus,

Profesors J. Ruberts bija arsta augstds siifibas, drsta &tikas un deontologijas
paraugs un apliecindjums. Visa viga dzive bija veliita acu slimibu dziediniZanai,
Slimnieks, cietgjs vina klinika vienmér bija pirmaj vietd. Bémus un sirmgalvijus
profesors piengma firpus rindas. Vind neatteica nevienam pacientam, kas nica
ar savu ligumu, un profesoram nepastavéja nacionila, religiska vai politiskis
pirliecibas atikiriba, bet bija tikai cietdji, kam jasniedz palidziba, turklt

2 Latvijas Universitite divdesmit gados, 19191939, Riga, 1939, 1. d., 639., 640. Ipp.
¥ Chronika // Latvijas Arstu Zumils, 1932, 11 ar., 709, Ipp.

¥ Apinf K. 4. Vishaltijas oftalmologu sanfksme /f Latvijas Arsu Zumals, 1934, 10411,
nr., 690,709, Ipp.
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cilvekiem vig# palidzgja ne tikai ki drsts, jo 13 bija vipa rakstura bﬁ‘llrh.?.. No
profesora J. Ruberta laikabiedra profesora E. Kalnipa atmigim: vigs bija “mld
cilvéks, kas otram cilvékam péc iespgjas visur gribgja paﬁdzr:l_ un labu d,:_ant.
Vind Jaunumu organiski ienida [..]. Vips dzivé meklgja un visiem spﬁkte:_n
atbalstfja labu, c€lu, skaistu [..], nenodevas fantizijim un l]uzuar:!. bet miléja
visu redlo, Tstenfbu, padu didvi, sabiedrTbu ki tadu ar visiem tis tr-._uk_umu:.m lill
kludam. [..] Vecs, padzivojis akadémikis, vips ikreiz iedegs svetds dll.':-ﬂlErLi
un nesaudzigl Saustija savus pretiniekus ar sarkasusku_?n:mu]% ja tie grib&a
atkdpties no derigim, veseligim akadEmiskdm tradicijam”.® Bidams labs
cilveku pazingjs, profesors reizé bija arf idedls drsis.

Kiids no profesora J. Ruberta studentiem izteicls: “Vipa lekcijds mums
nendcds pat domat. Ikviena vipa doma bija tik skaidra un saprotama, Im. pati
nogiila miisu galvis un, reiz tur iek]uvusi, tur ari palika. meesum bija stingrs
un prasigs, bet ari Joti taisnigs. Vips labi pazina studentus, cik katrs un uz ko
sp&jigs.™ Jo vips bija ne tikai krietns zindtnicks, bet ari veiksmigs padagugi_ar
labdm runas divanim, prata savos skolniekos izraisit interesi par oftalmologiju.

Profesora driene bija impozanta un respektabla, iedvesa ciegu un uztic!l_:lu
tipat ki ar to harmongjodi specig un krasyi tembrétd balss. Tatu pmfmm nebija
dridkThas piekritgjs, pieméram, savu 60 dzives un 35 darba gadlu jubileju 1934.
gada maiji atzimEja pieticigi. Labi situtam un partikuSam, vigam, atzkird no
daudziem citiem profesoriem, nebija nekustamu Tpasumu. Arsm privtprakse gan
varétu biit bijusi visai ienesiga, tafu tai vind nem}devis; -.rmri_k par vienu stundu
diend, jo viss pardjais laiks tika veliits augstskolai un sz?tmm,_mbﬂ@nl uz kadas
aptaujas vaicijumiem, J. Ruberts uzskafija par neheltdengu p|:da1'£nﬁ pglmsku
partiju darbd, vél&jas, lai aizliegtu alkoholiskus dzErienus un sméeksanu.

Rigd J. Ruberts ar gimeni dzivojis divos namos. Vispirms vind apmietis nama
Dzirnavu ield 31, kas celts 1913. gadi pEc arhitekta Artura Me_dlmg'e_ra {IEEEIP—
1961) projekta. Sai nama dzivojusi arf citi profesori fannm@ Jli'mls Kupcis
(1871-1936), biokTmikis Aleksandrs Smits (1892-1978), bet piemigas pliksne
ir tikai juristam un nacionilds pretoSands kusiibas w:ﬁj:a_]um Konstaniinam
Cakstem (1901-1945). Te atradies zobirstes Magdalgnas Kilblokas (1887-1978)
kabinets, ko ki pacients apmeklZjis Valsts prezidents Kirlis Ulmanis.

No 1930. gada Rubertu gimene dzivoja biivuzpéméja un mecenata Kristapa
Morberga (1844-1928) Latvijas Universitatei novEl&td nami Z. Meierovica
bulvari 7 (tagadéja adrese — Basteja bulviiri 12), kas celts llS?!?. ga:l% péc
J. F. Baumana projekta. Ari &im namam slavenu Tmieku neiriika; pieminas plaksne

#* Kalnips E. Universitites bij. rekiora prof. Dr. med. ). Ruberta pieminai // Jaunfkis
Zinas, 1934, 3. nov.

* Bepn K. Tlpod. A, PyGepr. poaonasanshie MOIoLore AORGICHNS JaTeHicxux
TAGHER Bpasci, OTARNANCA CIpaBeiIHBocTER W nobporoll [ Ceromna pevepos, 1934,
2 nont,

7 LVVA, 7427. £, 13. apr., 1504. 1, 38. Ip.
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ir v.-r':stumil;-b_wm profesoram Jnim Zutim (1893-1962), bet no 1950, lidz 1987,
gadam tas izmantots Rigas Medicinas institita administrativim vajadzibim,

J. Rubertam bija divi jaunaki brili, kam ving palidzgja izskoloties un dzive
nostities uz kijim. Bernhards Ruberts (1877-1960) ilgiku laiku bija Rigas
pilsétas lopkautuves veterinirirsts, bet Amolds Ruberts (1885-7) = jurists un
advoldits Kijeva un Rigi. Vigu mfisa Antufevskas kundze vél péc Otrd pasaules
kara bija Acu slimfbu klinikas saimniecibas pérzine

Pmt'miora. J. Ruberta gimené auga tris bémi. Jauniki meita Kéte (1907
1924) péragri mira, nesasniegusi pilngadibu. Val smagdks trieciens bija déla
I:Ilemhrfrda. Ruberta (1903-1933) nive. Vips ki jauns acu drsts bija téva ceribu
lielakais lolojums.™ Palika vecakd meita Karina. Tas viss negija secen profesora
wzs:]rbai — jau 1924, gadi nopietni saslimis, vips ik pa laikam atkdrtoti arsigjis
R:gﬁsgﬂpuliaﬁ arsta Kurta Haha (1881-1964) klinika MeZaparkd, Exermalas
1€ela .

. Profesors Janis Ruberts nomira 1934. gada 1. novembra vakara pekini ar
tncky_ sav dzivokli Rigd seSdesmit gadu vecumd, vél diend kaut ko lasTjis un
Iskaﬂj:_s ar pasa mikroskopu. Pedgji celd no Universitates galvenas gkas vigu
1zvadija visi studenti, starp rundtdjiem bija izglitfibas ministrs Ludvigs Adamoviés
(1334_-—1942}, rektors Jilijs Auskips (1884-1942), Medicinas fakultites dekins
Pélcn_s Snikers, no Latvijas Biologijas biedribas — jaunipais profesors Pauls
Stradins (1896-1958) u. ¢. Cetru melnu zirgu vilkts katafalks séru procesija pa
Valdemira ielu piestija pie Acu slimibu kifnikas 1. slimnica, bet Lielajos kapos
nelaikis tika guldits lidziis savam nelaimigajam delam®.

Ji{:m Ruberta virds ir labi saglabdjies Latvijas medicinas un augstakas izglifibas
vésture. Tiesa, plasikas biogrifiskas apceres par vipu [idz 3im nav publicétas, jo
tw-'_ﬁko Iidzgaitnicku K. Apina, K. BaloZa, E. Jansona raksti apjoma nepirsniedza
!'.ni_ns lappudu, bet nakamie autori lielikoties parrakstijudi ieprick pateikto. Ving
i n:lfiams enciklopidijas, biogrifiskos riditjos, vEsturiskos apskatos visos laikos
kil pirms, td pEc Otrd pasaules kara gan Latvijas, gan frlatviedu izdevumos, tipat
arl savas kidreiz€jds darbibas vietis Igauniji un Ukraind. Profesora J. Ruberta
feguldijums titad ir pamanims ki laik3, i telpa.

Pedéjais zimigakais akcents Zeit likts 1998, gada 23, maijd, kad Lielajos
kapos lidzis LU lield labdara K. Morberga apbedijumam tika atklits pieminas
akmens J, Rubertam, jo izridijas, ka laika gaitd vipa kapa vieta izzudusi. Skanot
studentu kora izpilditai LU himnai, parsegu nopéma LU rektors profesors
Juris Zakis un Latvijas Acu arstu asocidcijas prickisédédja docente Guna

5 Iin_ﬂ:lnnici_ju snieguli veterinirirsts profesors Igors Afanasjevs Rigi un oftalmologs
Vikeors Vipmanis Jelgava,

~y ﬁa;::m & coboii camt mpod. Pybepra - 29-mernndi spau // Ceromis Besepos, 1933,

¥ Prof, Jipa Ruberta pEdiEjais cels smiltaing / Jaundkis Zinas, 1934, 5. nov.
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Laganovska. Varbiit nejausa, bet drizik gan likumsakariga sakritiba bija LU
Medicinas fakultites atjaunodana tiefi Sai laika.

Savdabigik veidojis J. Ruberta izveidotis zinitniskis un kifniskis skolas
pecteciba. Pec profesora naves katedras un klinikas vadibu piméma vina wvikais
un daudzsolodikais skolnicks privatdocents K. Apinis. Sckoja Joli nepievilciga
lappuse Universitites vEsturg, jo kida korpordcija uzskatija, ka katedra un
konkrétais profesora amats pieder tai, thp&c pirbalsojot 1935, gadd ievirzija
tajd savu pirstivi, L3&plé3a Kara ordepa kavalieri privtdocentu E. Jansonu,
kas par w0 nemaz nebija domijis un sicis sekmigu administrativu karjens par
Rigas pilsétas Veselibas nodalas vaditdju. E. Jansons kluva par docentu, veciko
docentu, profesoru, tadu 1940, gada, valsts varai mainotics, bija spiests atkipties
docenta K. Apina prickis. Savukart 1941, gadi norisa nikama rokide, K. Apini
padzenot no fakultites, bet 1944. gada rudend abi bEgzlu gaitds nokluva Vacija:
1945, gada 27. septembri Leipeigl plri profesoram E. Jansonam parbrauca
sarkanarmijas tanks, bet docents K. Apinis vElik nokjuva ASV un [idz miZa
galam bija globalas LatvieSu firstu un zobdrstu apvienibas priek3nieks, vienojot
trimdi izkaisTtos kolEgus,

Latviji bija palicis vienfgi privitdocents K. Balodis, kas 1944, gadi uzp&mas
Acu slimibas katedras vadibu, 1946. gad3 tika ievEl&ts par profesoru un turpmak
Iidz mii#a galam 1964, gadd Joti sekmigi veidoja Latvijas oftalmologu ndkamo
paaudzi, sapemot ari oficidlu valsts varas atzinibu: Laivijas PSR Mopelniem
bagitais zindtnes darbinieks, Lepina ordenpa kavalieris, 1947, gadi vigs atjaunoja
Latvijas Acu rstu zinftnisko biedribu, kurd 1950. gadi bija 47, 1960, gadi -
102, 1989, gadd — 139 kolggi. Profesors K. Balodis, lai art daudz paveicis
péckara griltajos apstiklos, tom&r nesasniedza sava Sefa pazistamibas [imeni
Eiropd, ko no Padomju Savienibas atdalfja dzelzs aizkars. No K. BaloZa stafeti
parpéma profesore Guna Dambite, kam misu diends seko jaunikas kol&ges, jo
notikusi profesijas gandriz pilnTga feminizicija.

Ja lieliko daju no 253 sertifictiem oftalmologiem, kas Latvija stradaja 2006,
gadd, vardtu uzskafit par profesora K. BaloZa zindtniskajiem un kImiskajiem
mazb&miem, tad tiklab vini bija arf profesora J. Ruberta zindtniskie un klTniskic
mazmazbeémi. Paaud?u pirmantojamiba turpinds.

AtgricZoties sikuma: * [..] acim ir uzdevums biit ne vien par redzes onglnu,
bet kalpot arf citiem noliikiem"™.

Acis ki dvéseles un miesas spogulis,
Wai var vl ko skamstaku pateikt?

Amis Viksna



