Pielikums
APSTIPRINATS

ar LU 07.10.2021.
rikojumu Nr. 1-4/491

LATVIJAS UNIVERSITATES EPIDEMIOLOGISKAS DROSIBAS PASAKUMU
ISTENOSANAS NOTEIKUMI COVID-19 RADITA RISKA MAZINASANAI

Ar grozijumiem, kas izdariti lidz 14.10.2021.
Grozijumi: LU 14.10.2021. rikojums Nr. 1-4/504

Izdoti saskana ar MK 28.09.2021. noteikumu
Nr. 662 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai” 118.1. punktu

l. Vispareéjie noteikumi

1. Noteikumi nosaka epidemiologiskas drosibas pasakumus Latvijas Universitaté (turpmak — LU), lai
nodrosinatu drosu studiju, talakizglitibas un darba procesu, ka ari mazinatu LU darbiniekiem,
studentiem un apmekletajiem risku inficgties ar Covid-19, Tstenojot Ministru kabineta 28.09.2021.
noteikumos Nr.662 “Epidemiologiskas droSibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezosanai” (turpmak — MK noteikumi Nr. 662) noteiktos informesanas, distances ieveroSanas,
higiénas un personas veselibas stavokla uzraudzibas pamatprincipus, ka ari Ministru kabineta
09.10.2021. rikojuma Nr. 720 “Par arkartgjas situacijas izsludinasanu” (turpmak — MK rikojums Nr.
720) noteiktos ierobeZojumus.

/LU 14.10.2021. rikojuma Nr. 1-4/504 redakcija/

2. LU studiju programmu istenoSana un apguve tiek organizéta klatieng. LU studiju procesa, darba
pienakumu veikSana vai pakalpojumu sniegSana piedalas tikai personas ar vakcinacijas vai
parslimosanas sertifikatu. Personas, kuram ir kliniskas universitates slimnicas konsilija lémums par
personas vakcinacijas atlik§anu uz noteiktu laiku, lidz pilna vakcinacijas kursa pabeigSanai studiju
procesa piedalas tikai attalinati.

/LU 14.10.2021. rikojuma Nr. 1-4/504 redakcija/

2.! Pamatstruktirvienibu vaditaji laika posma lidz 11.01.2022. nodro$ina darbiniekiem attalinata
darba iespgjas, ja darba specifika to pielauj. Darbu klatieng veic darbinieki, lai nodroSinatu studiju
programmu TstenoSanu klatien€, ka arT darbinieki (amatpersonas), kuri nodrosina darbu
nepartrauktibu un nevar to veikt attalinati sava dzivesvieta.

/LU 14.10.2021. rikojuma Nr. 1-4/504 redakcija/



3. LU darbinieku, studentu un apmeklétaju pienakums ir ievérot talak minétos epidemiologiskas drosibas
pasakumus:
3.1. LU majaslapa un LU e-pasta sekot lidzi LU vadibas rikojumiem, noradijumiem un ieteikumiem par
epidemiologiskas drosibas pasakumiem LU;
3.2. ievérot Slimibu profilakses un Kkontroles centra (turpmak - SPKC) ieteikumus
(https://spkc.gov.Iv/Iv/aktualitates/get/nid/757);

3.2.1 LU iekstelpas, ja telpa atrodas vairak par vienu personu (gan studentiem, gan darbiniekiem, gan
viesiem) ir pienakums lietot sejas masku.

3.3. ienakot €kas, kur noteikta epidemiologiski drosa vide, nodrosinat LU apsardzei vai dezurantam sevis
identific€Sanas iespgjas, uzradot epidemiologiski droSa rezima prasibam atbilstoSu digitalo (vai
papira forma) sertifikatu (turpmak — Sertifikats) un personu apliecino$u dokumentu;

3.4. neatrasties LU telpas ar akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazim&m vai karantinas, izolacijas vai
pasizolacijas noteikSanas gadijuma. Studgjosie, kuri nevar piedalities studiju procesa, nekavgjoties
par to informé studiju programmas direktoru vai metodiki, nosiitot darba nespgjas lapu (DNL) ka
kav€juma attaisnojuma dokumentu. Studgjosais dalibu studiju procesa turpina peéc DNL noslégSanas;

3.5. sekot Iidzi savam veselibas stavoklim; ja paradas akita elpcelu infekcija ar Covid-19 raksturigajam
pazimém, nekavgjoties zinot pamatstruktirvienibas vai tieSajam darba vaditajam, studiju
programmas direktoram, metodikim vai kartgjas planotas nodarbibas pasniedz€jam, atstat LU telpas
un sazinaties ar arstu;

3.5.1 darbiniekiem nepulc&ties vietas, kas nav saistitas ar tieSo darba pienakumu veikSanu;

3.6. ja studentu grupa no LU puses ir noteikta ka saslimusa kontaktpersonas, nodarbibu laika un
koplietosanas telpas $is grupas studentiem ir pienakums valkat sejas maskas, [idz pagajusas 7 dienas
péc kontakta ar infic€to personu;

3.7. nekavgjoties zinot uz e-pastu covidtrauksme@Iu.lv un talruni 26189898 par Covid-19 inficésanas

gadijumiem vai riskiem, kas saistiti ar iesp&ju inficéties ar Covid-19, ka arT sniegt darba aizsardzibas
sisteémas vaditajam visu nepiecieSamo informaciju komunikacijai ar SPKC;

3.8. iesp&ju robezas izmantot lietotni “Apturi Covid”;

3.9. péc iespgjas samazinat kopigi lietoto virsmu un priekSmetu — skarienjutigo ekranu, datoru, tastatiiru
u.c. — izmantosanu, ka arT bez atbilstoSiem dezinfekcijas pasakumiem nenodot no personas personai
§ts iekartas, darba rikus un aprikojumu, t.sk. rakstampiederumus;

3.10. korespondenci un dokumentus iesniegt un sanemt Juridiska departamenta Dokumentu parvaldibas
nodala (Raina bulv. 19, Riga, 136. telpa) vai Akadeémiska centra Infocentros.

4. Ja studentam Iidz 11.10.2021. nav iegtts Sertifikats, tad studentam ir pienakums nekavgjoties sazinaties
ar studiju programmas direktoru vai metodiki un inform&t par $o situaciju, vienojoties par talakam studiju

procesa iespgjam, izvertgjot iespeju vienoties ar macibspekiem par individualiem uzdevumiem atbilstosi


https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/757
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6.

studiju kursa apraksta noteikto studiju rezultatu apguvei, individualo planu studiju programmas apguvei
vai akadémisko partraukumu, nemot vera So noteikumu II nodala noteikto.

Ja darbiniekam Iidz 11.10.2021. nav iegits Sertifikats, tad darbiniekam ir pienakums nekavgjoties
sazinaties ar tieSo darba vaditaju un vienoties par turpmakam darba organiz€Sanas iesp&jam, nemot vera:
5.1. So noteikumu 2., 3. un 7. punkta prasibas;

5.2. /Svitrots ar LU 14.10.2021. rikojumu Nr. 1-4/504/

5.3. ja darbiniekam un tieSajam darba vaditajam savstarpgji vienoties neizdodas, par situaciju informé

Personalvadibas departamentu.

/Svitrots ar LU 14.10.2021. rikojumu Nr. 1-4/504/

7. Nodrosinot darbu un studijas klatieng, pamatstrukttirvienibu vaditaji:

7.1. ir atbildigi par MK noteikumos Nr. 662 noteikto informeSanas, distances ievéroSanas, higi€nas un
personas veselibas stavokla uzraudzibas pamatprincipu ievérosanu, ka ari par MK rikojuma Nr. 720
noteikto prasibu un ierobezojumu ievérosanu;

/LU 14.10.2021. rikojuma Nr. 1-4/504 redakcija/

7.2.ja nepiecieSams, noriko par epidemiologiskas situacijas uzraudzibu atbildigo personu
pamatstruktiirvieniba un informé par to LU darba aizsardzibas sist€mas vaditaju;

7.3. organizé pasakumus darbinieku, studentu un apmeklétagju informéSanai par epidemiologiskas
drosibas pasakumiem LU;

7.4. organize pasakumus $o noteikumu 1stenosanai sava struktirvieniba;

7.5. sniedz FinanS$u un uzskaites departamentam informaciju par Covid-19 epidemiologiskas drosibas
pasakumu izmaksam.

Covid-19 infekcijas izplatibas laika (Iidz turpmakam LU rikojumam) aizklatus balsojumus LU drikst

organizet gan klatieng, gan attalinati LU ieviestajos elektroniskajos risinajumos. Organizgjot aizklatu

balsojumu klatieng, ievéro $adus noteikumus:

8.1. sanaksmi organizg attalinati (elektroniski) Microsoft Teams, savukart aizklato balsojumu organizé
klatieng, ievérojot epidemiologiskas drosibas noteikumus;

8.2. aizklatu balsojumu var organiz€t vairakas dienas.

LU darba aizsardzibas sistémas vaditajs:

9.1. nodrosina komunikaciju ar SPKC par epidemiologiskas drosibas pasakumu istenoSanu LU, taja
skaita par Covid-19 gadifjumu atklasanu, kontaktpersonu identificeSanu un iesp&amo risku
iestasanas noversanu;

9.2. ir tiesigs noteikt ar Covid-19 inficetas konkretas personas kontaktpersonas LU;

9.3. koording un konsulté LU pamatstrukttrvienibas gadijumos, ja ir iestajies Covid-19 izplatibas risks;

9.4. sagatavo priekslikumu LU vadibai par ricibu gadijuma, ja ir iestajies Covid-19 risks, un gadijumos,
kad kadai struktiirvienibai vai personu grupai LU tiek noteikta karantina, izolacija vai paSizolacija;

9.5. nodrosina arkartas situacijas apzinoSanas e-pasta un talruna darbibu;



10.

11.

9.6. nekavgjoties informé LU vadibu, Studiju departamentu un Komunikacijas un inovaciju departamentu
par gadijumiem, kas ir tieSi saistiti ar LU noris€m un kuros LU, LU studgjoSajam vai darbinickam
SPKC noteicis obligatus pretepidémijas pasakumus.

Infrastruktiiras departamenta direktors:

10.1. nodrosina LU telpas ienakoSo un esoSo personu identitates un Sertifikata parbaudi, nodrosinot, ka
telpas atrodas tikai tas personas, kuram tas $ajos noteikumos atlauts;

10.2. nodrosina MK noteikumiem Nr. 662 atbilstoSu informativo materialu, zimju, norazu, ierobezojoso
lentu, tieSa kontakta ierobezoS$anai domato paliglidzeklu u.c. materialu piegadi un izvietoSanu LU
telpas;

10.3. nodrosina nepiecieSamo ventilacijas un gaisa kvalitates kontroles reZzimu;

10.4. nodrosina roku mazgasanas iespgjas ar siltu tekoSu Gideni un ziepem, higi€nisku roku nosusinasanas
un roku dezinfekcijas lidzeklu pieejamibu;

10.5. nodrosina distanc€$anas ierobezojumu ievéroSanas kontroli, nepiecieSamibas gadijumos veidojot
ierobezotas piekluves zonas, eku stavus u.tml.;

10.6. nodrosina telpu uzkopSanas organiz€Sanu péc nepiecieSamibas, bet ne retak ka reizi diena, rupigi
tirot visas koplietoSanas virsmas, piem&ram, durvju rokturus, galdu virsmas, kréslu roku balstus,
virsmas tualetgs, lietojot atbilstosus dezinfekcijas lidzeklus;

10.7. noriko katra LU &ka, kura notiek macibu process, atbildigo personu par CO> koncentracijas gaisa
monitoringu;

10.8. macibu telpas, kas aprikotas ar ventilacijas sisttmu un kurai var regulét CO; maksimalo
koncentracijas Itmeni, nodroSina ventilaciju tada rezima, lai CO. koncentracijas gaisa macibu
procesa laika telpa neparsniegtu 1000 ppm (ar nosacijumu, ja projekta aprékinatais cilvéku skaits
nav parsniegts);

10.9. macibu telpas, kas nav aprikotas ar ventilacijas sisttmu un kuram nevar regulét CO2 maksimalo
koncentracijas Iimeni, veikt CO. koncentracijas gaisa monitoringu macibu procesa laika:

10.9.1. pastavigi telpas, kas aprikotas ar stacionaram CO; monitoringa iericém;
10.9.2. izlases veida telpas, kas nav aprikotas ar stacionaram CO; monitoringa iericém, $ada kartiba:
10.9.2.1. prioritari gaisa kvalitates monitoringu veic telpas ar lielako studentu skaitu;
10.9.2.2. gaisa kvalitates monitoringu telpa veic nepartraukti vismaz 24 stundas;
10.9.2.3. telpas, kuras konstatets, ka CO, koncentracija gaisa parsniedz 1000 ppm, atkartotu
parbaudi veic tris ménesu laika;
10.9.3. gaisa kvalitates monitoringa rezultatus Infrastruktiiras departamenta norikota atbildiga
persona norada gaisa kvalitates monitoringa zurnala (sk. pielikuma);
10.9.4. ja tiek konstatéts, ka CO, koncentracija gaisa parsniedz 1000 ppm, par to inform& darba
aizsardzibas sistémas vaditaju un attiecigas fakultates izpilddirektoru.

Komunikacijas un inovaciju departamenta direktors nodrosina:



12.

13.

15.

11.1. MK noteikumiem Nr. 662 atbilstosas informacijas ievietoSanu LU portala;
11.2. Covid-19 radita riska mazina$anai nepiecieSamo informativo materialu sagatavosanu un ievieto$anu
LU portala, LU informacijas sistémas un LU socialajos tiklos.

Studentu servisu departaments:

12.1. apkopo informaciju par arvalstu studgjoSo ierasanas laiku un uzturéSanas vietas adresi Latvijas
Republika un péc pieprasijuma sniedz So informaciju darba aizsardzibas sist€mas vaditajam, dekaniem un
argjo sakaru koordinétajiem;

12.2. apkopo informaciju par arvalstu studejoSo Sertifikatu statusu un p&c nepiecieSamibas sniedz
iesp&jamo atbalstu ta iegiiSanai. Atbildiga persona par arvalstu studentiem izvirzito prasibu ievieSanu
un uzraudzibu, ka arl nepiecieSama atbalsta nodros$inaSanu ir Studentu servisu departamenta
direktors;

/LU 14.10.2021. rikojuma Nr. 1-4/504 redakcija/

12.3. divas nedglas pirms kartgja semestra sakuma informe reflektantus un studgjoSos (tostarp arvalsts)
par $ajos noteikumos noteiktajam prasibam;

12.4. ja iesp&jams un nepiecieSams, sadarbiba ar studgjoSo un Infrastruktiiras departamentu nodroSina
vinam iesp&ju ieverot paSizolaciju, ja arvalsts stud€josais ir informé&jis koledzu vai augstskolu par
ieraSanos Latvijas Republika studiju programmas apguvei klatien€. Nodrosinot pasizolacijas iespgjas,
nem veéra MK noteikumu Nr.662 prasibas un nepielauj Sertifikatu neieguvusu personu uztur€Sanos
dienesta viesnica, kura darbojas epidemiologiski drosa vide.

Finansu un uzskaites departaments veic ar Covid-19 saistito piesardzibas pasakumu izmaksu analitisko

uzskaiti MK noteikumos Nr. 662 noteiktaja kartiba.

I1. Studiju procesa organizeSana
14. Fakultasu dekani nodroSina studiju Tstenosanu, ka ari piecauguso profesionalas talakizglitibas,
profesionalas pilnveides un neformalas izglitibas programmu istenoSanu, ievérojot MK noteikumos
Nr. 662, MK rikojuma Nr. 720, Sajos noteikumos u.c. LU speka esoSajos normativajos aktos un
parvaldes 1émumos noteiktos epidemiologiskas drosibas pasakumus un izmantojot LU
Administracijas vispusigu atbalstu. Studiju procesa organizacija ievero $adus nosacijumus:

/LU 14.10.2021. rikojuma Nr. 1-4/504 redakcija/

14.1. Klatienes macibas un parbaudijumos veic klatesoSo studentu registraciju saraksta;

14.2. organizgjot studiju kursa parbaudijjumus (gan starpparbaudijumus, gan kursa nosléguma
parbaudijumus), tiek nodroSinati vienoti nosacTjumi visiem studg&joSajiem, tai skaitd organizacijas
forma — klatien€ vai attalinati.

Akadémiskas saistibas, kas rodas studejosajiem, kas nevar piedalities studiju procesa:

15.1. 3.4. punkta mingtajos gadijumos un citos objektivos gadijumos, ko apliecina atbilstosi dokumenti,

pagarina vai parcel uz nakamo semestri, neuzskatot par akadémiskajiem paradiem;



16.

17.

18.

19.

20.

21.

15.2. 4. punkta minétaja gadijuma uzskatams par akadémisko paradu.

Klatienes studiju procesa istenoS$ana studiju virziena “Veselibas apriipe” studiju programmas ievéro
arstniecibas iestazu noteiktos epidemiologiskas drosibas pasakumus un ierobezojumus.

Izvertgjot epidemiologisko situaciju, nemot véra studiju programmas specifiku un nodrosinot, ka
studentiem ir pieejami pietieckami studiju atbalsta materiali e-studijas un studiju kvalitates Itmenis
nesamazinas, pielaujams studiju programmas kursa vai modula dalu pilnigu vai dal&u norisi 1stenot
attalinati:

17.1. ja kursam registréti vairak neka 50 studgjosie;

17.2. brivas izveles studiju kursus;

17.3. ja $adu risinajumu p&c programmas direktora ierosinajuma ir apstiprindjusi Studiju virziena
padome, pienemot pamatotu lémumu.

Organizgjot studijas attalinati, fakultates dekans nodrosina:

18.1. sinhronas tieSsaistes nodarbibas (t.sk. lekcijas, seminarus, valodu nodarbibas u.c.) organizaciju e-
studiju un Microsoft Teams vidé nodarbibu saraksta paredzétaja laika, vienlaikus fiks€jot apmekl&jumu;
18.2. studiju kursu TstenoSanu atbilsto$i studiju kursu apraksta noteiktajam planam, izmantojot
attalinatam studijam piemeérotas studiju organizacijas formas, metodes un parbaudes veidus, nodrosinot
studgjosajiem studiju kursa apraksta noteikto studiju rezultatu sasniegSanu;

18.3. gadijumos, ja nepiecieSamas izmainas studiju kursa plana, studiju kursa apraksta noteiktajos
starpparbaudijumos un nosléguma parbaudijuma macibspeks plano izmainas atbilstosi studiju kursa
apraksta noteiktajiem studiju rezultatiem, saskano ar studiju programmas direktoru un divas nedé€las
ieprieks informe par to studgjosos;

18.4. efektivu komunikaciju ar studgjosajiem;

18.5. LU “Mans portals” un nepiecieSamo aktualo studiju materialu ievietoSanu e-studijas.

Attalinatu studiju nodarbibas studgjosa pienakums ir p&c pasniedz&ja uzaicinajuma ieslégt kameru un
skalruni, lai nodrosinatu iesp€ju identificét nodarbiba klatesoSos un nodrosinatu kvalitativu studiju
procesu, ja vien tam nav tehnologisku ierobeZojumu.

Macibu telpu, kas nav aprikota ar ventilacijas sistému un Kkurai nevar regulét CO; maksimalo
koncentracijas ITmeni, nodrosina ar $adu individualo v&dinasanas rezimu, ieverojot $adus pareizas telpas
veédinaSanas pamatnosacijumus:

20.1. veédinasanu nodroS§ina vismaz vienu reizi divas stundas ne mazak ka 15 minttes;

20.2. vedinasanas laika telpa neuzturas studgjosie un personals;

20.3. telpas veédina, pilniba atverot visus védinamas telpas logus un durvis, ja pastav tada iespgja;

20.4. starpbridim atveletais laiks maksimali tiek izmantots telpu védinasanai.

Macibu telpu, kas nav aprikota ar ventilacijas sistému un Kkurai nevar regulét CO, maksimalo
koncentracijas Itmeni, ar individualo védinasanu nodroS§ina macibspéks, kas izmanto attiecigo macibu

telpu.



22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

I11. Citu noriSu organizeéSana

Arkartgjas situacijas laika 1idz 11.01.2022. LU neorganize, nepiedalas, neatbalsta un neveicina studentu

un darbinieku dalibu klatienes pasakumos un aktivitate€s arpus LU, ka arT ierobezo treSo personu

uzturésanos LU telpas.
/LU 14.10.2021. rikojuma Nr. 1-4/504 redakcija/

Organizgjot klatienes pasakumu vai cita veida norisi, ta organizators nodrosina dalibnieku registracijas
sarakstu.

LU Bibliotekas apmekl&taji un lietotaji:

24.1. LU studgjosie, kuriem nav derigu sertifikatu, gramatas sanem Sajas adresgs:
24.1.1. Kalpaka bulvaris 4, Riga;
24.1.2. /Svitrots ar LU 14.10.2021. rikojumu Nr. 14/504/;
24.2. drukatas gramatas rezervé, izmantojot bezkontakta risinajumus (Valsts nozimes biblioteku
elektroniskaja kopkataloga, telefonu, e-pastu);
24.3. nedriizmgjas pie LU bibliotekam, ieveéro distanci starp personam un izmanto valstt un LU noteiktos
drosibas Iidzeklus;
24.4. apmeklétaji biblioteku telpas un lasitavas lieto mutes un deguna aizsegu.

LU Akademiskas bibliotekas un $o noteikumu 24.1. punkta min&to biblioteku darbiniekiem:

25.1. nodrosinat LU biblioteku telpas ka lasttavas un studiju vidi, paredzot vismaz 25 kvadratmetrus

vienam apmekl&tajam, un nodro§inat apmeklétaju vienvirziena plismu;

25.2. nodrosinat regularu telpu védinasanu, ka ar7 virsmu, koplietosanas tehnisko iericu un telpu virsmu

regularu dezinficeésanu.

LU fakultasu ekas izvietotas bibliotékas darbojas epidemiologiski drosa vide.

Organizeti sporta trenini (nodarbibas) LU var tikt Tstenoti telpas, artelpas vai attalinati. Organizgjot
grupu sporta treninus (nodarbibas) artelpas, drikst piedalities ne vairak ka 20 personas (neskaitot sporta
specialistus un sporta darbiniekus).

Komandu sporta spelu augstako ligu komandu sporta treninus pieaugusajiem organiz€ atbilstosi MK
noteikumos Nr. 662 noteiktajam regul&jumam.

Amatieru sporta kolektiva trenini un amatiermakslas kolektiva nodarbibas iekstelpas tiek organizéti
epidemiologiski drosa vide, par Sertifikatu parbaudi ir atbildigs nodarbibas vaditajs.

So noteikumu 28. un 29. punkta mingta sporta trenina vai nodarbibas norises telpa atrodas tikai viena
grupa. Telpa nedrikst atrasties personas, kuram nav vai par kuram nav informacijas, ka tas ir sapémusas

sertifikatu.



Gaisa kvalitates monitoringa Zurnals

Pielikums

Latvijas Universitates epidemiologiskas drosibas pasakumu
istenosSanas noteikumiem Covid-19 radita riska mazinaSanai

Objekta adrese:
Atbildiga persona:
Telpas oo .
apzim&jums | Monitoringa Monlt_orlnga \{au C.OZ Laika periods, kad CO;
laiks parsniedz _
Nr.p.k. [telpa§ nr. datums [h:mm- 1000 ppm parsniedz 1000 ppm
vai [dd.mm.ggga] hemm] [J3/Ng] [h:mm-h:mm]

nosaukums]




